Homoopathie fiir die ganze Familie

Einfiihrung in die Anwendung der Homoopathie. Im Familienalltag und
beim Gross werden sind Selbsthilfe und sanfte Medizin gefragt.
Ressourcen konnen gestdrkt werden. Das Immunsystem, die
Entwicklung, bzw. Regeneration konnen angeregt werden. Wieso ist
krank sein wichtig? Wie wahle ich ein hom&opathisches Mittel? Warum
funktioniert es nicht immer? Oder nicht so wie ich es mir vorstelle?

Es wird ausserdem eine reichhaltige Notfallapotheke besprochen
Donnerstag, 21. Januar 2010 19.30 - 22.00 im Gemeinschafts-
zentrum Volketswil, www.volketswil.ch, Tel. 044 908 34 83
Donnerstag, 11., 18 und 25. Marz 2010 19.30 bis 22 Uhr im
Zentrum Obertor Winterthur, www.obertor.ch Tel. 052 213 88 88

Kinderkrankheiten homdopathisch begleiten

Kinderkrankheiten galten noch vor 30 Jahren als wiinschenswert, sinn-
voll und weitgehend ungefahrlich. Im Zuge der moglichen Impfungen
werden sie als riskant und ausrottbar dargestellt.

Dieser Vortrag hilft, das Allgemeinwissen tber Verlauf und Verhalten bei
Kinderkrankheiten wieder auffrischen.

Das kindliche Immunsystem erfahrt mit den Kinderkrankheiten eine
einmalige, unersetzliche Chance. Alle Eltern sind in der Lage ihr Kind
optimal zu unterstiitzen und damit einen wichtigen Beitrag fiir die
spatere Gesundheit ihrer Kinder zu leisten.

Dienstag, 11. Mai 2010 20:00 - 22:00 Uhr im Miitterzentrum
Winterthur, www.mueze.ch, Tel. 052 243 32 80

Homdopathie bei Allergien

Allergien sind haufig und vielfaltig. Sie zahlen zu den chronischen
Krankheiten. Der Kurs erldutert was das bedeutet und was in der
Behandlung beriicksichtigt werden muss. Homdopathie ist ein Weg zur
Losung. Wie er beschritten werden kann, welche Mittel akut helfen,
wissen Sie nach diesem Abend.

Dienstag, 9. Mdrz 2010 20.00 bis 22 Uhr im Gemeinschafts-
zentrum Volketswil, www.volketswil.ch, Tel. 044 908 34 83

Gesund bleiben - Gesund werden - Ihr Immunsystem weiss wie
Beginnend mit Atmung und Verdauung bis hin zu Antikorpern und
Antigenen haben wir fast unzdhlige Abwehr-Aktivitdten in unserem
Korper. Homdopathie hat sehr grundsatzliche Vorstellungen, wie das
Immunsystem angeregt werden kann. Der Abend informiert iiber
natiirliche Fahigkeiten unseres Korpers und die Moglichkeiten der
Homoopathie bei Infektanfalligkeit oder akuter Erkrankung.
Donnerstag, 26. Mai 2010 19.30 bis 22 Uhr im Zentrum Obertor
Winterthur, www.obertor.ch Tel. 052 213 88 88

weitere Kurse / Vortrdge
die ich gerne geben wiirde; fiir die Sie mich gerne buchen
kdnnen:

Homoopathische Erfahrungsgruppe

Erfahrungen mit Homoopathie auswerten, besprechen, Wissen
auffrischen, unabhdngig davon welche Kenntnisse und durch welche/n
ReferentIn Sie diese erworben haben. Alles ist es wert gefragt und
bearbeitet zu werden.

1 Treffen monatlich, einzelne Abende buchbar

Schnecken bekampfen mit natiirlichem Wissen

Auch das Immunsystem unserer Garten ist nicht mehr im Gleichgewicht.
Ein bisschen Insiderwissen aus der Welt der Schnecken hilft, sie
gezielter umzuleiten. 2 Stunden

Impfen - ja oder nein?

Die Diskussion um Impfungen wird uns nicht einfach gemacht. Mit
Informationen Liicken fiillen und Sicherheit fiir die persdnlich
angepasste Entscheidung entwickeln. 2 - 3 Stunden



Gliicklich und erfolgreich sein - wie geht das zusammen?

Wie sieht mein Gliick aus? Wie mein Erfolg? Was kann ich dafiir tun? Was
hindert mich? Meine langjahrige Erfahrung im Selbstcoaching hat mich
auf ein eigenes spielerisches und sinnliches System fiir mehr Ubersicht
liber die eigenen Ziele und Gefiihle gebracht.

4 x 3,5 h oder andere Kurslange auf Wunsch

Homoopathie in Schwangerschaft, Geburt und Stillzeit
Homoopathie ist die Methode der Wahl bei Beschwerden, bzw. zur
Unterstiitzung in dieser schonen Lebensphase.

2,5 bis 8 h (Tageskurs, oder mehrere Abende)

Leichter durch die Wechseljahre

Was passiert genau? Wie kann ich durch Lebensgestaltung, Pflanzen,
Bachbliiten, Homoopathie u.a. natiirliche Methoden darauf eingehen?
Vortrag 2 h

und weitere Themen auf Nachfrage
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Homoopathie braucht Ihre Unterstiitzung!
Werden Sie Mitglied im VFKH www.vfkh.ch oder spenden Sie fiir die
Internationale Woche der Homdopathie!

Kurse und Vortrage fiir neue Losungen im Alltag
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